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Cette semaine le pain est produit par :
Boulangerie : LES DELICES DE CAIRANNES

MENUS PORTAGE

Lundi 10 mars

Betteraves au
mais (7) (9)

Velouté brocolis
(1) (2) (7) (15)

Sauté de boeuf aux
échalotes (1) (7) (15)

Penne (1) (2) (3) (15)

Fromage (2

Flan coco
(2)(3) (7) (12)

Lundi 10 mars au Dimanche 16 mars 2025 Tél. : 04.90.40.01.28

Mardi 11 mars

Coleslaw
(3) (7)(9)

Velouté de cépes
(1) (2) (7) (15)

Saucisse de
Montbéliard (2

Lentilles au jus
(1) (8) (15)

Fromage (2

Compote (7)

Mercredi 12 mars

Roulé au

fromage
(1) (2) 3) (7) (12) (15)

Velouté de

légumes
(1) (2) (7) (15)

Dos de cabillaud

sauce dugléré
(1) (2) (3) (8) () (6) (15)

Epinards creme
(1) (2) (11) (15)

Laitage (2)

Fruit

Jeudi 13 mars

Salade verte
(7)(9)

Créme de féves
(1) (2) (7) (15)

Filet de poulet
pané (1) (3) (15)

Pommes de terre
au four (2)

Fromage (2

Liégeois aux fruits
(11)

Vendredi 14 mars

Salade de riz
(7) (9)

Creme de céleri
(1) (2) (7) (15)

Quenelles

forestiere
(1) (2) (3) (15)

Curry de
carottes (2)(7)

Laitage (2

Fruit

Samedi 15 mars Dimanche 16 mars

Cake au fromage
(1) (2) (3) (7) (12) (15)

Potage vert (laitue)
(1) (2) (7) (15)

Filet de canard a

I'orange
(1) (2) (3) (7) (8) (9) (15)

Julienne de
légumes (s)

Fromage (2

Créme brilée
(1) (2) (3) (15)

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probleme d’approvisionnement.

Allergénes : gluten et dérivés (1), lait et dérivés (2), ceuf et dérivés (3), poisson et dérivés (4), crustacés et dérivés (5), mollusques et dérivés (6), sulfites et dérivés (7), Céleri et dérivés (8), Moutardes et dérivés (9),

Sésame et dérivés (10), Soja et dérivés (11), fruits a coques et dérivés (12), lupin et dérivés (13), arachides et dérivés (14), céréales et dérivés (15)

Labellisations : Agriculture Biologique (AB), Appellation d’Origine Contrélée (AOC), Appellation d’Origine Protégée (AOP), Bleu Blanc Cceur (BBC), Label Rouge (LB), Lapin de France (LDF), Légumes Frais (LF), Péche Durable (PD),
Porc de France (PDF), Produit Fermier (PF), Viande Bovine Frangaise (VBF), Viande Fraiche (VF), Viande Ovine Frangaise (VOF), Volaille (VF), Viande de Veau Francaise (VVF), Viande hors pays union européenne (VHPUE).



