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MENUS A.L.S.H.

' Cuisine Centrale
INTERC@MMUNALE

RHONE LEZ
P CE

Lundi 22 juillet au vendredi 26 juillet 2024 Tél. : 04.90.40.01.28 Journée a théme (nouvelle aquitaine) le jeudi 25 juillet

Lundi 22 juillet

PETIT DEJEUNER
Briquette lait chocolaté (2) (12)
Beurre 250 gr (2)

Pain de campagne ou céréales
(1) (2) (3) (7) (12) (15)
Fruit

Mardi 23 juillet

PETIT DEJEUNER
Briquette lait chocolaté (2) (12)
Beurre 250 gr (2)

Pain de campagne ou
céréales (1) (2) (3) (7) (11) (15)

Mercredi 24 juillet

PETIT DEJEUNER
Briquette lait chocolaté (2) (12)
Beurre 250 gr (2)

Pain de campagne ou
céréales (1) (2) (3) (7) (11)(15)

Jeudi 25 juillet

PETIT DEJEUNER
Briquette lait chocolaté (2) (12)
Beurre 250 gr (2)

Pain de campagne ou
céréales (1) (2) (3) (7) (11)(15)

Vendredi 26 juillet

PETIT DEJEUNER
Briquette lait chocolaté (2) (12
Beurre 250 gr (2)

Pain de campagne ou
céréales (1) (2) (3) (7) (11)(15)

Fruit Fruit Fruit Fruit
Paste Tomate mozzarella (2) (7) (9) Haricots blancs en salade Roulé au fromage
Haricots beurre en salade asteque (7) (9) (1) (2) (3) (11) (15)

(7)(9)

Raviolis bolognaise végé. BIO
(1) (2) (3) (7) (8) (15)

Filet de poisson pané
(1) (4) (5) (6) (15)

Ratatouille (8)

Hamburger (1) (2) (7) (11) (15)

Pommes campagnarde

Piperade basquaise au
jambon (2) (7)

Boulettes d’agneau au curry
(1) (2) (7) (9) (15)

Dahl de lentilles corail

(2) (7) (12) (15)
Fromage (2) Fromage (2) (7)(8) (9 (10) (12)
Fromage (2) .
c . Laitage (2) Laitage (2)
ompote (7) Cocktail de fruits (2) (7) (1) _ Gateau basque (1) (2) (3) (11)
Fruit (12) (15) Fruit
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Fromage (2) Fromage blanc (2) Petit suisse (2) Fromage blanc (2) Yaourt a boire (2)
Pain (1) (15) Biscuit (1) (2) (3) (7) (11) (15) Pain et beurre (1) (2) (7) (15) Biscuit (1) (2) (3) (7) (11) (15) Pain et chocolat (1) (12) (15)

Compote a boire (7)

Fruit (7)

Jus d’orange

Fruit

Compote (7)

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probleme d’approvisionnement.

Origines des viandes : nées élevées, abattues en France sauf agneau : Union Européenne, Nouvelle Zélande ou Australie.

Allergenes : gluten et dérivés (1), lait et dérivés (2), ceuf et dérivés (3), poisson et dérivés (4), crustacés et dérivés (5), mollusques et dérivés (6), sulfites et dérivés (7), Céleri et dérivés (8), Moutardes et
dérivés (9), Sésame et dérivés (10), Soja et dérivés (11), fruits a coques et dérivés (12), lupin et dérivés (13), arachides et dérivés (14), céréales et dérivés (15)



