
 

Allergènes : gluten et dérivés (1), lait et dérivés (2), œuf et dérivés (3), poisson et dérivés (4), crustacés et dérivés (5), mollusques et dérivés (6), sulfites et dérivés (7), Céleri et dérivés (8), Moutardes et dérivés (9),  
Sésame et dérivés (10), Soja et dérivés (11), fruits à coques et dérivés (12), lupin et dérivés (13), arachides et dérivés (14), céréales et dérivés (15) 

Labellisations : Agriculture Biologique (AB), Appellation d’Origine Contrôlée (AOC), Appellation d’Origine Protégée (AOP), Bleu Blanc Cœur (BBC), Label Rouge (LB), Lapin de France (LDF), Légumes Frais (LF), Pêche Durable (PD),  
Porc de France (PDF), Produit Fermier (PF), Viande Bovine Française (VBF), Viande Fraîche (VF), Viande Ovine Française (VOF), Volaille (VF), Viande de Veau Française (VVF),Viande hors pays union européene (VHPUE). 

 

MENUS PORTAGES 
Lundi 25 décembre au Dimanche 31 décembre 2023    Tél. : 04.90.40.01.28         

Lundi 25 décembre Mardi 26 décembre 
Mercredi  

27 décembre 
Jeudi 28 décembre Vendredi 29 décembre Samedi 30 décembre  

Dimanche  
31 décembre 

Saumon fumé  
(1) (2) (4) (5) (6) (15) 

 

Crème à l’échalote 
(1) (2) (7) (15) 

 

Civet de cerf saint 
Hubert et marron  

(1) (2) (7) (8) (15) 
 

Fondant de vitelottes 
aux éclats d’amandes 

(1) (2) (15) 
 

Poêlée de pommes 
de terre aux 

châtaignes et girolles 
(2) (7) (11) 

 

Fromage (2) 

 

Bûche de Noël crème 
au beurre praliné  
(1) (2) (3) (7) (12) (15) 

Feuilleté chèvre 
et miel  

(1) (2) (3) (7) (12) (15) 
 
 

Velouté de 
tomate 

(1) (2) (7) (15) 
 
 

Blanquette de 
veau 

(1) (2) (7) (8) (15) 
 
 

Potato toast  
(1) (2) (3) (8) (15) 

 
 

Laitage (2) 

 
 

Fruit 

Carottes râpées 
aux noix  

(7) (9) (14) 
 
 

Crème de 
brocolis  

(1) (2) (7) (15) 
 

 

Cœur de merlu 
sauce ciboulette 

(1) (2) (4) (5) (6) (7) (15)  
 
 

Riz (2) 

 
 

Fromage (2) 

 
 

Compote (7) 

Salade Marco Polo 
(2) (3) (4) (5) (6) (7) (9) (11) 

(15) 
 

Velouté de salsifis 
(1) (2) (7) (15) 

 

Epaule d’agneau 
confite  

(1) (2) (3) (7) (8) (11) (15) 
 
 

Fenouil aux olives 
(1) (2) (3) (8) (15) 

 
 

Laitage (2) 

 
 

Crème dessert 
vanille (2) (3) 

Avocat 

 
 

Potage de légumes 
(1) (2) (7) (15) 

 
 

Jarret fumé  
(1) (7) (15) 

 
 

Chou braisé  
(1) (8) (15) 

 
 

Fromage (2) 

 
 

     Yaourt citron 

Mâche à l’ail (7) (9) 
 
 

Potage Saint 
germain  
(pois-cassés)   
(1) (2) (7) (15) 

 
 

Goulasch de 
bœuf 

(1) (7) (15) 
 
 

Polenta (2) 
 
 

Fromage (2) 
 
 

Ile flottante  
(1) (2) (3) (15) 

Bouchée aux 
escargots  

(1) (2) (3) (6) (7) (15)  
 

 

Velouté sylvestre 
(1) (2 (7) (15) 

 
 

Filet de sandre au 
muscadet 

(1) (2) (4) (5) (6) (11) (15) 
 
 

Gratin de cardons 
(1) (2) (15) 

 
 

Fromage (2) 
 
 

Précieux myrtille 
(1) (2) (3) (7) (12) (15) 

 
La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de problème d’approvisionnement. 

Cette semaine le pain est produit par :  
Boulangerie : LES DELICES DE CAIRANNES 


