pemanhdez Le mehu !

Boulangerie : ANGE

Cette semaine le pain est produit par : ]

Lundi 20 mars

Salade de pates

et surimi
(1) (3) (4) (5) (6) (9) (15)

Velouté de

butternut
(1) (2) (7) (8) (15)

Blanquette de

veau
(1) (2) (7) (8) (15)

Brocolis (2)

Fromage (2

Fruit

Mardi 21 mars

Salade verte aux
croQtons (2) (7) (9)

Créme d’asperges
(1) (2) (7) (15)

Filet de lieu

basquaise

(1) (2) (4) (5) (6) (7) (8) (11)
(15)

Semoule (1) (15)

Fromage (2

Compote de
pommes (7)

MENUS PORTAGE

Mercredi 22 mars

Samoussa aux

légumes
(1) (12) (15)

Creme dubarry
(chou-fleur)

(1) (2) (7) (15)

Pilon de poulet

tex-mex

(1) (2) (3) (8) (9) (11) (12)
(15)

Blettes sauce

supréme
(1) (2) (8) (11) (15)

Laitage (2)

Fruit

Lundi 20 mars au Dimanche 26 mars 2023

Jeudi 23 mars
(Journée anti-gaspi)

Salade de carottes

au pesto (fanes de
carottes) (1) (7) (11) (14) (15)

Potage parmentier
(pommes de terre)

(1) (2)(7) (15)

omelette (2) (3)

Criques de
pommes de terre (3)

Fromage (2

Pudding +

meringue
(1) (2) (3) (11) (12) (15)

Tél. : 04.90.40.01.28

Vendredi 24 mars

Chou rouge
vinaigrette (7) (9)

Creme

cressonniere
(cresson) (1) (2) (7) (15)

Boulettes de

boeuf au jus
(1) (2) (7) (8) (12) (15)

Ratatouille
(1) (8) (12) (15)

Fromage (2

Créme dessert
vanille (2)

Cuisine Centrale

INTERC@MMUNALE

e

RHONE LEZ
PROVENCE

Dimanche 26 mars

Samedi 25 mars

Sardine a I'huile
(4) (5) (6)

Potage condé
(haricots rouges)

(1) (2) (7) (8) (11) (15)

Gigot d’agneau au
thym
(1) (2) (3) (8) (12) (15)

Fenouil braisé
(1) (8) (11) (15)

Laitage (2

Far breton
(1) (2) (3) (11) (12) (15)

Origines des viandes : nées élevées, abattues en France sauf agneau : Union Européenne, Nouvelle Zélande ou Australie.
Allergénes : gluten et dérivés (1), lait et dérivés (2), ceuf et dérivés (3), poisson et dérivés (4), crustacés et dérivés (5), mollusques et dérivés (6), sulfites et dérivés (7), Céleri et dérivés (8), Moutardes et

dérivés (9), Sésame et dérivés (10), Soja et dérivés (11), fruits a coques et dérivés (12), lupin et dérivés (13), arachides et dérivés (14), céréales et dérivés (15)
La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probleme d’approvisionnement.



