RHONE LEZ
~ PROVENCE

l
ﬁv ¢ &’ ‘ .

Cette semaine le pain est produit par :
Boulangerie : SERVOZ

MENUS PORTAGE
Lundi 07 novembre au Dimanche 13 novembre 2022 Tél.

:04.90.40.01.28

Lundi 07 novembre

Terrine de légumes
(1) (2) (3) (8) (15)

Potage parmentier
(2) (7)

Sauté de veau aux

olives
(1) (7) (15)

Semoule au beurre
(1) (2) (15)

Laitage (2
Liégeois au

chocolat
(2) (11)

Mardi 08 novembre

Grains de blé au

pistou
(1) (2) (12) (24) (15)

Velouté de
cepes
(2) (7)

Omelette
(2) (3) (12)

Ratatouille
(1) (7) (15)

Fromage (2

Fruit

Mercredi 09 novembre Jeudi 10 novembre

Chou blanc rapé
(7) (9)

Velouté de

tomate
(2) (7)

Paupiette de

dinde
(1) (2) (7) (8) (11) (15)

Pates
(1) (3) (15)

Fromage (2

Fruit

Carottes rapées
(7) (9)

Créme

cressonniére
(cresson)
(2) (7)

Saucisse de
Toulouse (2)

Lentilles
(1) (8) (11) (15)

Fromage (2

Compote (7)

Vendredi 11 novembre

Mache a l’ail
(7) (9)
Velouté de

courgettes
2) (@)

Coeur de merlu

sauce crevettes
(1) (2) (4) (5) (6) (7) (15)

Riz pilaf
(2) (8) (11)

Fromage
(2)

Entremet praliné

(2)(3) (1)

Samedi 12 novembre Dimanche 13 novembre

Galantine de

volaille
(7) (9)

Mouliné de

légumes
(2) (7)

Rognons au

madere
(1) (7) (8) (11) (15)

Pommes de terre

boulangére
(8) (11)

Fromage (2

Gateau de riz
(1) (2) (3) (11) (12) (15)

Origines des viandes : nées élevées, abattues en France sauf agneau : Union Européenne, Nouvelle Zélande ou Australie.
Allergénes : gluten et dérivés (1), lait et dérivés (2), ceuf et dérivés (3), poisson et dérivés (4), crustacés et dérivés (5), mollusques et dérivés (6), sulfites et dérivés (7), Céleri et dérivés (8), Moutardes et
dérivés (9), Sésame et dérivés (10), Soja et dérivés (11), fruits a coques et dérivés (12), lupin et dérivés (13), arachides et dérivés (14), céréales et dérivés (15)

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probleme d’approvisionnement.



