Cette semaine le pain est produit par :
- Boulangerie LES DELICES DE CAIRANNES

Lundi 09 mai

Melon

Velouté de

haricots beurre (2)
(3) (7)(8)

Estouffade de

boeuf
(1) (7) (8) (12) (15)

Nouilles
(1) (3) (15)

Fromage
(2)

Flan vanille

nappé caramel
(2)

Mardi 10 mai

Salade verte
(7) (9)

Jambon sec +

cornichons
(2) (7)

Poisson
meuniére +

citron
(4) (5) (6) (7)

Gratin de

courgettes
(1) (2) (7) (15)

Fromage (2

Tarte aux

pommes (1) (2) (3)
(11) (12) (15)

Lundi 09 mai au Dimanche 15 mai 2022 Tél.

Mercredi 11 mai

Pizza mozzarella
(1) (2) (15)

Mouliné de
Iégumes maison

Escalope de dinde

aux épices
(1) (2) (7) (8) (11) (15)

Garniture de

fenouil
(2) (8)

Fromage
(2)

Fruit
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MENUS PORTAGE

Jeudi 12 mai

Fonds d’artichaut

en salade
(7)(9)

Tomates

parfumées
(7) (9)

Boulettes de boeuf

sauce moutarde
(1) (2) (7) (8) (9) (11) (15)

Riz
(2)

Fromage
(2)

Fruit

:04.90.40.01.28
Vendredi 13 mai

Pois chiches a

I’andalouse
(7) (9)

Potage de laitue

(maison)
(11)

CEufs durs
(1) (2) (15)

Epinards creme
(1) (2) (11) (12) (15)

Yaourt sucrée

BIO
(2)

Fruit

| comMuNautE de communes

;ﬁv"‘ %‘ .

RHONE LEZ
~ PROVENCE

Samedi 14 mai Dimanche 15 mai

Paté en crolte
(1) (2) (3) (7) (8) (9) (11) (25)

Radis beurre
(2)(7)

Filet de sole aux

amandes

(1) (2) (4) (5) (6) (7) (8) (11)
(12) (15)

Brocolis persillés
(2) (12)

Fromage
2)

Liégeois (2)

Origines des viandes : nées élevées, abattues en France sauf agneau : Union Européenne, Nouvelle Zélande ou Australie.
Allergénes : gluten et dérivés (1), lait et dérivés (2), ceuf et dérivés (3), poisson et dérivés (4), crustacés et dérivés (5), mollusques et dérivés (6), sulfites et dérivés (7), Céleri et dérivés (8), Moutardes et

dérivés (9), Sésame et dérivés (10), Soja et dérivés (11), fruits a coques et dérivés (12), lupin et dérivés (13), arachides et dérivés (14), céréales et dérivés (15)

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probleme d’approvisionnement.



