Cette semaine le pain est prodU|t par:
- Lun Mar Jeu et Ven : Boulangerie au pain d’Antan
- Merc : Les Délices de Cairanne

-]

Lundi 21 février Mardi 22 février Mercredi 23 février

Salade iceberg

Terrine de (1

légumes
(2) (3) (8) (9)

Carottes rapées

citronnées (7) Velouté de
poireaux
Velouté de cépes (2) (3) (12)

(2)(3)(8)

Créeme de céleri
(2) (8) (12)
Roti de boeuf aux

Hachis Chipolatas oignons
parrpgntler (1) (2) (3) (7) (9) (15)
(végétal) Flageolets
WeEEn s fondants Carottes vichy
Fromage (1) (2) (3) (7) (9) (15)
) Yaourt BIO
Fromage 2)
. (2)
Ananas au sirop .
@ ] Tarte aux poires
Fruit

Bourdaloue
(1) (2) (3) (11) (12) (15)

Go

MENUS PORTAGE
Lundi 21 février au Dimanche 27 février 2022 Tél.

|

| e

Jeudi 24 février

Pizza marghérita
(1) (2) (15)

Velouté de

tomate
(1) (2) (3) (8) (15)

Filet de poulet

aux champignons
(1) (2) (7) (8) (15)

Blettes sautées
(2) (1)

Fromage
(2)

Fruit

:04.90.40.01.28

Vendredi 25 février

Radis beurre
()

Potage cressonniére

(cresson)
(2) (12)

Filet de colin

dieppoise
(1) (2) (3) (4) (5) () (8) (15)

Brocoli persillé
(2) (11)

Fromage
(2)

lle flottante
(2) (3) (1)

| comMuNautE de communes

RHONE LEZ
~ PROVENCE

Samedi 26 février

Dimanche 27 février

Concombre sauce

blanche
(2)

Velouté

d’artichaut
(1) (2) (8) (15)

Boudin noir
(2) (11)

Purée
(2)

Fromage
(2)

Liégeois aux fruits
(2)(7)

Origines des viandes : nées élevées, abattues en France sauf agneau : Union Européenne, Nouvelle Zélande ou Australie.
Allergénes : gluten et dérivés (1), lait et dérivés (2), ceuf et dérivés (3), poisson et dérivés (4), crustacés et dérivés (5), mollusques et dérivés (6), sulfites et dérivés (7), Céleri et dérivés (8), Moutardes et
dérivés (9), Sésame et dérivés (10), Soja et dérivés (11), fruits a coques et dérivés (12), lupin et dérivés (13), arachides et dérivés (14), céréales et dérivés (15)
La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probleme d’approvisionnement.



