
 

                                                            Origines des viandes : nées élevées, abattues en France sauf agneau : Union Européenne, Nouvelle Zélande ou Australie. 
                          Allergènes : gluten et dérivés (1), lait et dérivés (2), œuf et dérivés (3), poisson et dérivés (4), crustacés et dérivés (5), mollusques et dérivés (6), sulfites et dérivés (7), Céleri et 
dérivés (8), Moutardes et dérivés (9), Sésame et dérivés (10), Soja et dérivés (11), fruits à coques et dérivés (12), lupin et dérivés (13), arachides et dérivés (14), céréales et dérivés (15) 
                                                                     La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de problème d’approvisionnement. 
 

 
 
 
 
 

MENU PORTAGE  
                                                                           Lundi 13 avril au Dimanche 19 avril 2020 Tél. : 04.90.40.01.28 

Lundi 13 avril Pâques Mardi 14 avril  Mercredi 15 avril Jeudi 16 avril Vendredi 17 avril Samedi 18 avril Dimanche 19 avril 

Samoussa 
(1) (9) (11) (15) 

 
Velouté de 

potiron 
 

Souris d’agneau  
 

Ecrasé de pommes 
de terre (2) 

 
Fromage (2) 

 
 

Mousse au 
chocolat (2) (3) (11) (12) 

Radis beurre (2) (7) 
 
 

Fromage de tête (1) 
(2) (15) 

 
 

Lasagne de bœuf 
(1) (2) (7) (15) 

 
 

 
Petit suisse (2) 

 
 

Compote (7) 

Salade de blé aux 
petits légumes (1) 

(9) (15) 

 
Soupe à l’oignon 

 
Râble de lapin  

 
 

Chou-fleur sauce 
mornay (1) (2) (15) 

 
Fromage (2) 

 
Fruit 

Salade de choux 
chinois aux raisins 

(7) (9) 
 

Quiche lorraine (1) (2) 
(3) (7) (15) 

 
Sauté de veau 

 

Purée de carottes (2) 
(7) 

 
Fromage (2) 

 
Gervita aux fruits (2) 

(7) 

 
Salade verte (7) (9) 

 
Velouté 

d’épinards 
 
 

Choucroute de la 
mer (4) (7) 

 
 

Fromage (2) 
 
 

Fruit 
 
 

Cake aux olives 
(1) (2) (3) (7) (15) 

 

Carottes râpées 
(9) 
 

Gigot d’agneau 
fleur de thym (1) 

(2) (15) 
 
 

Cardons au jus 

 
Fromage (2) 

 
Liégeois vanille 

(1) (2) (3) (11) (15) 
 

Filet de 
maquereau au 
vin blanc (4) (7) 

 
 

Potage aux 
lentilles 

 
Langue de bœuf 

sauce piquante (1) 
(15) 

 

Riz pilaf (7) 
 

Fromage (2) 

 
Pâtisserie (1) (2) (3) 

(7) (11) (15) 

 

Cette semaine le pain est produit par : 
- Boulangerie GALVEZ le mardi, jeudi et 
vendredi  
- Boulangerie LES CROUSILLES mercredi  
 
  
 
 
 
 


