12 de CommUunes

-~

5 =/
o At .
2 g
’ i"! RHONE LEZ
- ..

e PROVENCE
Cette semaine le pain est produit par :
- Boulangerie : Les Délices de Cairannes
MENU PORTAGE
Lundi 11 février au Dimanche 17 février 2019

Lundi 11 février Mardi 12 février

Tél. : 04.90.40.57.72
Mercredi 13 février Jeudi 14 février Vendredi 15 février Samedi 16 février Dimanche 17 février
Salade pommes Nems Salade de
Salade verte de terre surimi C|"'IOL! rouge Pizza au fromage (1) (7) (8) (11) (15)
© (@) (5) (9) vinaigrette () (15) museat m
7)) Soupe de poisson
Potage v 5 (1) (4) (5) (6) (8) (15) Velouté
4 elouté
Velouté Potage .
Filet d | Haut de cuisse de Saucisse de
) Boulette nrs ilet de merlu poulet roti -
Hachls. dagneau sauce R6ti de porc aux crevettes Montbéliard
pa rrr:ze)ntler curry (4) (5) (6) (8) Courgettes .
(1) (2) (7) (12) (15) Gratin de potiron . sautées Lentilles
(2) (3) Riz (1)
Petit-pois Fromage (2)
Fromage (2
Laitage (2) Yaourt velouté
Flan caramel g . Mousse )
Tarte aux poires Compote aux fruits
(2) (3) (11) Fruit (1) (2) (3) (7) (12) (15) au chocolat e
rui (2) (3) (11) (12)

Origines des viandes : nées élevées, abattues en France sauf agneau : Union Européenne, Nouvelle Zélande ou Australie.

Allergenes : gluten et dérivés (1), lait et dérivés (2), ceuf et dérivés (3), poisson et dérivés (4), crustacés et dérivés (5), mollusques et dérivés (6), sulfites et dérivés (7), Céleri et
dérivés (8), Moutardes et dérivés (9), Sésame et dérivés (10), Soja et dérivés (11), fruits a coques et dérivés (12), lupin et dérivés (13), arachides et dérivés (14), céréales et dérivés (15)
La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probléme d’approvisionnement.



