Lundi 28 janvier

Betterave en
salade
(7) (9)
Potage
Gardiane de

taureau (1) (15)

Farfalle (1) (2) (3)

Fromage (2

Compote
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Cette semaine le pain est produit par :

- Boulangerie : Au bon pain - Lapalud

Mardi 29 janvier

Salade de
lentilles

(9)
Velouté

Paupiette de
saumon grillé (1)

Gratin d’épinards
(1) (2) (15)

Fromage (2)

Fruit

Mercredi 30 janvier

Paté crolte de

volaille
(1) (2) (15)

Potage

Quenelle sauce

Nantua
(1) (2) (3) (5) (7) (12) (15)

Jardiniére de
légumes

Fromage (2)

Salade de fruits (7)
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MENU PORTAGE

Jeudi 31 janvier

CEuf dur

mayonnaise
(3)

Velouté

Paupiette de

veau chasseur
(1) (2) (7) (8) (15)

Riz
Laitage (2)
Crépe caramel

beurre salé
(1) (2) (3) (7) (11) (15)

Lundi 28 janvier au Dimanche 03 février 2019

Vendredi 1°' février

Carottes rapées
(9)

Soupe de poissons
(1) (2) (4) (5) (7) (8) (11)

Roti de porc au jus
Ratatouille
Fromage (2)

Fruit
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Tél. : 04.90.40.57.72

Samedi 02 février

Maquereau a la
moutarde
(4) (7) (9)
Velouté

Boudin noir
(2) (12)

Purée (2)
Fromage (2

Créeme aux oceufs
(2) (3)

Origines des viandes : nées élevées, abattues en France sauf agneau : Union Européenne, Nouvelle Zélande ou Australie.
Allergenes : gluten et dérivés (1), lait et dérivés (2), ceuf et dérivés (3), poisson et dérivés (4), crustacés et dérivés (5), mollusques et dérivés (6), sulfites et dérivés (7), Céleri et

dérivés (8), Moutardes et dérivés (9), Sésame et dérivés (10), Soja et dérivés (11), fruits a coques et dérivés (12), lupin et dérivés (13), arachides et dérivés (14), céréales et dérivés (15)

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probleme d’approvisionnement.

Dimanche 03 février




